
木
も く

曜日
よ う び

金
きん

曜日
よ う び

（麦
むぎ

入
い

りごはん日
ひ

） （パンの日
ひ

）

１日 ２日

月
げつ

曜日
よ う び

火曜日
か よ う び

水曜日
す い よ う び

（ごはんの日
ひ

） （味付
あ じ つ

けごはんの日
ひ

） （加工パンの日）

５日 ６日 ７日 ８日 ９日

１２日 １３日 １４日 １５日 １６日

１９日 ２０日 ２１日 ２２日 ２３日

２６日 ２７日 ２８日 ２９日 ３０日

ごはん

キーマカレー

パインサラダ

ふくじんづけ

とりめし

しろみざかなの

　さいきょうやき

すましじる

あじつけパン

じゃがいもの

　ピザソースやき

コーンスープ

ぎょうざどん

みそワンタン

　　　スープ

こぎつねごはん

ちくわの

　　いそべあげ

キャベツの

　　みそしる

こくさん

　　こむぎパン

クリームシチュー

ほうれんそうの

　　　　　ソテー

こがたパン

やきそば

フルーツサラダ

《地場
じ ば

産
さ ん

物
ぶ つ

の日
ひ

》

　１５日(木
も く

)サゴシ

　

　２６日（月
げつ

）イワシ

ビビンバ

わかめのスープ

むぎいりごはん

とりにくの

　　てりやき

実
み

だくさん

　　みそしる

バターパン

ポークビーンズ

ポパイサラダ

むぎいりごはん

マーボーどうふ

きりぼし

　だいこんの

　　　ごまあえ

５月こんだてひょう

パン

カレー

　ミートサンド

ＡＢＣ
えーびー しー

スープ

おちゃまめ

　　　　牛乳
ぎゅうにゅう

は毎日
まいにち

つきます 　　　　　　　　　令和７年４月３０日　舞鶴市立倉梯第二小学校

パン

カラフルスパゲティ

レモンサラダ

　遠
え ん

足
そ く

　

　おべんとうの用意
よ う い

をお

願
ねが

いします

こどもの日
ひ

むぎいりごはん

サゴシのフライ

　そえやさい

　ソース

とうふのみそしる

きなこあげパン

あまずあえ

かきたまじる

こどものひゼリー

〈５月給食目標
きゅうしょくもくひょう

〉

　【給食
き ゅ う し ょ く

当番
と う ば ん

に協力
き ょ う り ょ く

しよう】

・当番
と う ば ん

さんが配
く ば

りやすいように机
つくえ

の上
う え

を

きれいにしよう。

・こぼさないように協力
きょうりょく

して運
はこきょうりょくはこ

ぼう。

むぎいりごはん

ぶたにくとごぼうの

　　カリンあげ

みずなの

　ハリハリスープ

４日
にち

（日
にち

）

みどりの日
ひ

の

振替
ふりかえ

休業日
きゅうぎょうび

こくとうパン

スコップコロッケ

ウィンナーのスープ

ハヤシライス

やさいチップス

ごはん

イワシのかばやき

ゆかりあえ

ぶたじる


